Zadania i zabawy na tydzień od 04 V do 08 V
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W tym tygodniu będziemy rozmawiać z dziećmi o Polsce, jako kraju, w którym mieszkamy oraz jako kraju, który należy do Unii Europejskiej. Poznamy znaczenie słów: ojczyzna, kraj, stolica, Unia Europejska, wspólnota. Utrwalimy znajomość wyglądu polskich symboli narodowych oraz niektórych symboli Unii Europejskiej. Będziemy śpiewać i utrwalać hymn Polski, porozmawiamy o tym, w jakich okolicznościach go śpiewamy. Poznamy także literę j, J nauczymy się ją rozpoznawać, pisać po śladzie i samodzielnie. Będziemy rozwiązywać zagadki i tworzyć rymy do słów związanych z miastami leżącymi nad Wisłą. Nauczymy się słów i  melodii piosenki „Nasza warszawska Syrenka”, utrwalając w ten sposób nazwy stołecznych zabytków. Korzystając z doświadczeń dzieci, albumów i fotografii, porozmawiamy o tym, jak wyglądają różne polskie krajobrazy, jakie zwierzęta i rośliny można zobaczyć w Polsce. Będziemy również odczytywali proste wyrazy z poznanych liter. Wykonamy pracę plastyczną „Godło Polski, makietę pokazującą zabytki Warszawy oraz flagę Unii Europejskiej. Poznamy wzór regionalnych strojów: kaszubskiego i łowickiego.
Jak mogą Państwo w codziennych aktywnościach wesprzeć swoje dziecko? 
Aby utrwalić informacje, warto rozmawiać z dzieckiem o tym, w jakim kraju mieszkamy, jakie kraje są sąsiadami Polski, co to znaczy, że należymy do Unii Europejskiej. Warto kontynuować rozpoczęte w przedszkolu rozmowy o tym, w jakich miejscach kraju mieszkają krewni dziecka, wskazywać te miejsca na mapie Polski. Podczas spacerów i wycieczek warto podkreślać różnorodność fauny i flory naszego kraju, nazywać mijane rośliny. Pozwoli to uwrażliwiać dzieci na piękno otaczającego świata.
Pamiętajmy, że w rozwoju dziecka bardzo ważna jest aktywność fizyczna, tak więc zachęcam do spacerów na świeżym powietrzu (najlepiej na własnym podwórku) oraz zabaw i ćwiczeń ruchowych.
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
Zadania i karty pracy do wykonania dla dzieci z pomocą rodzica
1. „Polska”  Małgorzata Strzałkowska – Rodzic zaprasza dziecko do uważnego wysłuchania utworu. Następnie pokazuje dziecku mapę Europy z zaznaczonym konturem Polski, wyraźnym kształtem Bałtyku. Obok umieszcza flagę Polski, a po przeciwnej stronie – godło Polski. Zadaniem dzieci jest wskazywanie symboli pojawiających się w treści wiersza. 

„Polska” (fragment) 
Małgorzata Strzałkowska
Polska leży w Europie.
Polska to jest kraj nad Wisłą. 
Polska leży nad Bałtykiem.
I to wszystko? Nie! Nie wszystko! 
Polska naszą jest ojczyzną – 
Tu żyjemy, tu mieszkamy. 
Tu uczymy się, bawimy, 
I marzymy, i kochamy. 
Herb, czasami zwany godłem,
To jest wspólny znak rodaków. 
Orzeł na czerwonej tarczy 
To odwieczny herb Polaków.
Flaga jest symbolem państwa.
Tak wygląda polska flaga – 
Biały kolor to szlachetność, 
Czerwień – męstwo i odwaga. 
Polskim Hymnem Narodowym 
Jest „Mazurek Dąbrowskiego”. 
„Jeszcze Polska nie zginęła” –
 Któż z Polaków nie zna tego?
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2.„Gdzie jest j?”– zabawa słuchowa z prezentacją litery.
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Rodzic pokazuje dziecku litery j, J. Czyta ponownie powoli, treść  wiersza „Polska”, zadaniem dziecka jest przykucnięcie, gdy usłyszy słowo zawierające głoskę j na początku, na końcu i na środku słowa. Jeżeli dziecko się pomyli staje na jednej nodze. Aż do następnego słowa z głoską j. Rodzic może pomóc dziecku akcentując właściwe słowa. 
3. Rodzic zaprasza dziecko do właściwego wysłuchania hymnu narodowego. 
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
Rodzicu przeprowadź teraz rozmowę z dzieckiem zadając pytania: W jakich okolicznościach słyszycie hymn Polski? Dlaczego Mazurek Dąbrowskiego jest odgrywany, gdy Polacy zwyciężą w ważnym turnieju? W jaki sposób powinniśmy słuchać hymnu?
4. Teraz czas na prace plastyczną. Rodzicu zaprezentuj dziecku godło Polski, poproś o wymienienie charakterystycznych cech. Następnie dziecko maluje na czerwonej kartce z bloku godło Polski palcami zanurzonymi w białej farbie. Dokleja koronę i wycina kształt godła, odrysowując szablon przygotowany przez Rodzica. 
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5. Teraz przyszła pora na prace w książkach. KP4.11a czytanie prostych wyrazów, pisanie wyrazów po śladzie, wycinanie napisów i przyklejanie pod właściwymi ilustracjami.KP4. 11b  wpisywanie liter do kratek według instrukcji, odczytywanie haseł, kolorowanie rzek na mapie. 
TO JUŻ KONIEC NA DZISIAJ. MOŻESZ TERAZ ODPOCZĄĆ I POBAWIĆ SIĘ ULUBIONĄ ZABAWKĄ
6. „Warszawska Syrenka” - Rodzic zaprasza dziecko do wspólnego wysłuchania piosenki. Prosi, aby dziecko zwróciło szczególną uwagę na to, jakie miejsca charakterystyczne dla Warszawy pojawiają się w treści piosenki.
„Nasza Warszawska Syrenka” - sł. Zofia Holska-Albekier, muz. Edward Pałłasz
 Nasza warszawska Syrenka 
co noc urządza wyprawę. 
Nocy się ciemnej nie lęka, 
gdy pragnie zwiedzić Warszawę. 
Ref.: Warszawski Zamek, pałac w Łazienkach 
nad cichym stawem, 
dzielnice nowe i Stare Miasto 
w naszej Warszawie.
Nasza warszawska Syrenka 
Wisłą powraca nad ranem. 
Z nią jest wiślana piosenka 
i miasto w słońcu skąpane. 
Ref.: Warszawski Zamek…
Prosimy dziecko, aby wymieniło miejsca, które pojawiają się w piosence i spróbowało wśród zdjęć odszukać te miejsca, o których mowa. Układa je w takiej kolejności, w jakiej pojawiają się w piosence: ZAMEK KRÓLEWSKI, ŁAZIENKI, DOMY, STARE MIASTO, WARSZAWA, WISŁA. Następnie rodzic pokazuje napisy do globalnego czytania ZAMEK KRÓLEWSKI, ŁAZIENKI, DOMY, STARE MIASTO, WARSZAWA, WISŁA. Dziecko próbuje je odczytać i ułożyć pod odpowiednimi zdjęciami. 
7. „Nasza wycieczka” – gra dydaktyczna. Rozkładamy na podłodze jeden za drugim ok. 20 kartek lub narysowane pola na piasku lub kredą. Na niektórych z nich układamy zdjęcia zabytków (mogą to być figury- zakodowane zabytki, np. Pałac Kultury- czarowne koło itp.), o których była mowa w piosence, oraz – dodatkowo- zdjęcie pomnika Syrenki, Pałacu kultury i Nauki, stadionu Narodowego, Kolumny Zygmunta. Przypominamy dzieciom co to za budowle. Na początku „szlaku” rodzic kładzie dwie obręcze i napis START, na końcu- jedną obręcz z napisem META. Rodzic i dziecko to pionek poruszający się po planszy – planie miasta. Kolejno rzucacie kostką. Jeśli ktoś stanie na polu ze zdjęciem, powinien podać nazwę tego miejsca oraz dokonać analizy sylabowej. Jeśli nie zna odpowiedzi czeka kolejkę lub cofa się o dwa pola. Wygrywa ten kto pierwszy dotrze do mety. 
8. Teraz przyszła pora na pracę plastyczną
Rodzic przygotowuje obrazki z poprzedniego zadania- zabawy. Dziecko losuje lub wybiera jeden pomnik, po czym lepi go z plasteliny. Demonstruje swoją prace, ale nie niszczy jej, bo będzie potrzebna w następnym etapie pracy plastycznej (kolejny dzień).

9.  Czas na pracę w książce. 
Otwórz karty pracy na zadaniu KP4.12a, tutaj będziemy rozpoznawali budowle, będziemy przeliczali oraz zapisywali cyfry. W zadaniu KP4. 12b rysujemy po śladzie pomnik warszawskiej Syrenki , oraz piszemy po śladzie wyraz syrenka. 
ZASŁUŻYŁEŚ NA ZABAWĘ, A JEŚLI MASZ OCHOTĘ MOŻESZ WYSŁUCHAĆ SŁUCHOWISKA O SYRENCE WARSZAWSKIEJ
https://www.youtube.com/watch?v=iid3EQOSSFw
10. „Dziwne wyrazy” –Rodzic przygotowuje dla dziecka litery alfabetu (można napisać na karteczkach) prosi dzieci o wybranie z zestawu 10 liter, które już rozpoznają. Dziecko wybiera swój zestaw, może też wybrać litery, które jeszcze nie zostały wprowadzone, ale ono już je zna. Następnie, niezależnie od rodzaju wybranych liter, dziecko i rodzic wyjmują z zestawu samogłoski: o, a, i, e, u. Rodzic wyjaśnia sposób zabawy: Za chwilę przykryjesz swój zestaw liter chustką tak, by go nie było widać. Pięć samogłosek połóż oddzielnie. Twoim zadaniem jest wylosować spod chustki trzy litery i dobrać do nich jedną lub dwie samogłoski. Następnie ułóż z tych liter wyraz i spróbuj go przeczytać. Wyraz nie musi oznaczać konkretnej rzeczy, nie musi też naprawdę występować w języku polskim.
11. „Znajdź rymy” – zabawa ruchowo-słuchowa. Dziecko stoi przed rodzicem, rodzic  wypowiada tekst rymowanki, dziecko próbuje powtarzać słowa i wyszukiwać rym pasujący do dwuwersu. Podczas wypowiadania rymowanki dziecko przeskakuje obunóż w lewo stronę, następnie znowu do środka i na prawo. Proponowane rymowanki:
Zosia koszyk grzybów niesie,
 Bo od rana była w (lesie). 
Wojtek chciałby pójść do lasu, 
Ale nie ma na to (czasu). 
Tutaj rosły dwa maślaki, 
Ale zjadły je (ślimaki).
Julek na łące, był dzisiaj z rana,
Widział tam żaby oraz (bociana). 
Stasio na łące spotkał ropuchę, 
Co polowała właśnie na (muchę).
12. „Gdzie mieszka moja rodzina?” – rozmowa kierowana. Rodzic  zaprasza dziecko do rozmowy: Przypomnij mi, proszę, nazwę miejscowości, w której znajduje się twoje przedszkole. Czy to jest miasto, czy wieś? Czy wiesz, gdzie mieszkają twoi dziadkowie? Czy masz rodzinę która mieszka w górach / nad morzem / nad jeziorem? Jak nazywają się te miejscowości? Zabawa może być przeprowadzona z użyciem niektórych słów z języka angielskiego: nazwy członków rodziny; w mieście – in a city, w miasteczku – in a town, na wsi – in a village, w górach – in the mountains, nad morzem – at the seaside. 
13. „Makieta Warszawy” – przestrzenna praca plastyczna. Dziecko ma przed sobą pracę z plasteliny, którą wykonało dzień wcześniej. Rodzic przygotowuje karton na którym rysuje kształt granic Warszawy. Dziecko ozdabia wraz z rodzicem makietę, tworząc rzekę Wisłę. parki, ulice. Z małych pudełek np. po lekarstwach, dzieci tworzą wieżowce, bloki mieszkalne i domy. Na tak wykonanej makiecie ustawiają również rzeźby z plasteliny wykonane podczas zabawy „Zabytki Warszawy”.
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14. Na koniec dzisiejszego dnia popracujemy w książkach. Otwórzcie proszę książki na zadaniu KP4. 13a- wycinamy i naklejamy fragmenty mapy Polski , piszemy zdanie po śladzie. Zadanie KP4.13b – umieszczanie nalepek, czytanie zdań, pisanie po śladzie wyrazów z poznanych liter, rozwiązywanie rebusu. 
CZAS NA ZABAWĘ , MOŻESZ JESZCZE OBEJRZEĆ FILMIK O SYMBOLACH NARODOWYCH
https://youtu.be/FJ83BRqFPBA
15.  „Zagadki znad Wisły” –Dzieci otwierają na stronach 68-69 KZ. Odszukują mapę Polski, wodzą palcem po Wiśle zaznaczonej na ilustracji. Z pomocą Rodzica odszukują miejsce, skąd wypływa Wisła, odczytują nazwy miast, przez które przepływa w drodze do morza. Rodzicu zaproś dziecko do zabawy: Przeczytam za chwilę zagadki dotyczące miast, które Wisła mija podczas swojej długiej drogi z gór do morza. Poproszę, żebyś spróbował/a je odgadnąć. Każda odpowiedź rymuje się z treścią wiersza. Spróbujemy razem odszukać i wskazać te miasta na mapie. 
„Zagadki znad Wisły” - Elżbieta Śnieżkowska-Bielak 
Zagadka pierwsza 
Popłyniemy Wisłą Razem z rybitwami, zobaczymy miasta, co leżą przed nami. Już zakręca rzeka i czule oplata Miasto, co pamięta dawne dni i lata. Bogactwo i chwałę, mężnych królów wielu, którzy tu rządzili na polskim Wawelu. Każde dziecko teraz na pewno odpowie, gdzie jest zamek Wawel? No, proszę? W (Krakowie).
Zagadka druga 
Na brzegu Syrenka, miasta swego broni. Tarczą się osłania i miecz trzyma w dłoni. Dalej – Stare Miasto – barwne kamieniczki. Zbiegają ku Wiśle wąziutkie uliczki. Zamek, a przed zamkiem na szczycie kolumny stoi sam król Zygmunt z miasta swego dumny. Więc jakie to miasto, gdzie wciąż mieszka sława? To stolica Polski, a zwie się (Warszawa).

Zagadka trzecia 
Teraz popłyniemy do miasta pierników, sporo się dowiemy tu o Koperniku. Kiedy wyruszymy ulicami miasta, pomnik astronoma przed nami wyrasta. To jego nauka sprawiła, że może teraz kosmonauta w gwiezdne mknąć przestworze. Pierniki tu lepsze niż piecze babunia. Gdzie dopłynęliśmy? Do miasta (Torunia).
Zagadka czwarta 
Płyńże, miła Wisło, płyń, Wisło szeroka! Wtem, słońce zabłysło – przed nami zatoka! Wisła z sinym morzem zostać zapragnęła i o rannej zorzy do morza wpłynęła. Patrzy na ich przyjaźń Neptun i po pańsku informuje Wisłę, że jest wreszcie w (Gdańsku).
Na koniec dzieci odczytują tekst z poznanych liter.
16. „Zrób to, co ja” – zabawa słuchowo-ruchowa z rodzicem i rodzeństwem.  Dzieci siedzą na podłodze, rodzic zaprasza je do zabawy: Dzisiaj zagramy na instrumentach, które zawsze nosimy ze sobą. Będziemy wydobywać dźwięki z naszych dłoni, stóp, kolan, łokci i innych części ciała. Ja zagram kilka dźwięków w taki sposób. Patrzcie i słuchajcie uważnie, bo poproszę was o powtórzenie tego rytmu. Rodzic prezentuje rytm: klaśnięcie, tupnięcie dwiema nogami, klaśnięcie – dzieci powtarzają. Przykłady kolejnych rytmów: •  tupnięcie, uderzenie dłońmi o podłogę, tupnięcie; •  uderzenie dłońmi o podłogę, tupnięcie, tupnięcie, uderzenie dłońmi o podłogę; •  tupnięcie, tupnięcie, klaśnięcie, tupnięcie. Rodzic dostosowuje poziom trudności dla swojego dziecka.  Dzieci mogą proponować własny wymyślony rytm. 
17. „Jak się czujesz, gdy…” – zabawa dramową dla całej rodziny. Dzieci siedzą w kole. Rodzic wyjaśnia zasady zabawy: Za chwilę przeniesiemy się w naszej zabawie do smoczej jamy, takiej samej jak pod Wawelem. Smoka tam już nie ma od dawna, bo – jak wiecie – znamy go tylko z legendy. Ale będziemy poruszać się po pieczarze i wyobrażać sobie, jak moglibyśmy się poczuć, gdyby wydarzyło się coś, o czym opowiem. Postarajcie się to pokazać mimiką twarzy, gestem, słowem. Dzieci wstają i ustawiają się jedno za drugim za Rodzicem  snuje opowieść, w której dzieci zwiedzają smoczą jamę. Rodzic konstruuje zdania w taki sposób: Wędrujemy przez jaskinię. Rozglądamy się. Pokażcie, jak się czujecie, gdy niespodziewanie spotkamy nietoperza, gdy zobaczymy światełko w kącie jaskini, gdy spotkamy innych ludzi, gdy znajdziemy smoczy kieł, gdy znajdziemy wyjście itp. Kończąc zabawę, Rodzic powinien powiedzieć: Teraz kończymy naszą wyprawę, wychodzimy z jamy, znowu jesteśmy przedszkolakami.
18. „J jak jama” – prezentacja litery w wyrazie. Rodzic  pokazuje plansze z prezentacja litery j, J, wskazuje ilustrację, następnie model sylabowy wyrazu. 
JAMA
Prosi dziecko o wyklaskanie słowa zgodnie z modelem sylabowym: ja-ma(można wypisać to słowo na kartce papieru), jednocześnie wskazując kolejne pola na planszy. Dziecko wraz z rodzicem liczą sylaby zawarte w wyrazie. Rodzic prosi dziecko o zaproponowanie innego gestu, który pozwoli łatwo pokazać podział na sylaby, np. tupanie, dotykanie podłogi palcem. Następnie Rodzic wskazuje na planszy schemat głoskowy wyrazu z pól niebieskich (spółgłoski) i czerwonych (samogłoski), i prowadzi zabawę z analizą głoskową tak jak wcześniej z sylabową. Dziecko przelicza głoski, wspomagając się polami widocznymi na (kartce). Rodzic prezentuje sposób pisania liter J, j na kartce. Prosi dzieci, by napisały literę palcem na dywanie i w powietrzu. Zwraca uwagę na kierunek pisania litery oraz na jej miejsce w liniaturze. W tym celu może narysować na kartce 3 linie zwieńczone dachem. Środkową linię należy pogrubić – to jest parter. Linia pod nią – to piwnica, a nad nią – strych. Pisząc litery J, j Rodzic może się posługiwać określeniami „strych”, „piwnica”, „parter”, aby obrazowo utrwalić miejsce litery w liniaturze.
19. Teraz pora na zadania w kartach pracy. Otwórzcie książki na KP4.14a – identyfikowanie głoski j w słowach, zaznaczanie jej w odpowiednich miejscach. KP4. 14b- rysowanie obrazków z wykorzystaniem kształtu litery J , pisanie litery J, j po śladzie. KP4.20 kącik grafomotoryczny, samodzielne pisanie litery j, J, pisane zdań po śladzie. 
ZA NAMI KOLEJNY DZIEŃ PRACY TERAZ MOŻECIE ODPOCZĄĆ I POSŁUCHAĆ LEGENDY O POWSTANIU WISŁY
https://www.youtube.com/watch?v=hTty9Ob73Dg
20. „Symbole Unii europejskiej” – Rodzic przygotowuje ilustracje przedstawiające flagę Polski i flagę UE. Każda ilustracja jest ukryta pod kartką podzieloną na 9 nierównych części. Na każdej części kartki napisane są liczby od 7 do 15. Zadaniem dziecka jest rzucanie dwiema kostkami, dodawanie wyrzuconych oczek i odkrywanie odpowiednich części kartki. Po każdym rzucie dziecko może próbować zgadnąć, jaki symbol ukrywa się pod kartką. Kiedy zagadka zostanie rozwiązana, dziecko porównuje wygląd obu flag.
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21. „Hymn Unii europejskiej” –Rodzic zaprasza dziecko do słuchania utworu: Tak jak Polska ma swój hymn narodowy, tak też kraje członkowskie Unii Europejskiej mają wspólny hymn. W każdym kraju ma on jednak swój tekst, napisany w języku tego kraju. Posłuchamy dzisiaj hymnu Unii Europejskiej po polsku. Zastanówcie się, dlaczego ten utwór nazywa się Oda do radości.
https://www.youtube.com/watch?v=lJZmpgqJ_mQ
22. „Opowiedz mi zadanie”- zabawa dla całej rodziny. Rodzic za pomocą dowolnej wyliczanki dzieli domowników na pary. Każde dziecko otrzymuje trzy kartki z obrazkami. Domownicy nie pokazują sobie wzajemnie obrazków. Rodzic wyjaśnia zadanie: Za chwilę rozpoczniemy zabawę, w której waszym zadaniem będzie opowiedzieć domownikom z pary o tym, co zmieniło się na obrazkach. W tym celu będziecie używać liczb. Druga osoba będzie te działania – dodawanie lub odejmowanie, dokładanie lub zabieranie – zapisywać w dowolny sposób. Macie po trzy kartki z obrazkami: po lewej stronie jest obrazek, pokazujący początek historii, po prawej – to, co się stało dalej. Spójrzcie na mój obrazek, mogę ułożyć takie zadanie: W koszyku było 5 jabłek (Rodzic wskazuje na obrazek z 5 jabłkami po lewej stronie ilustracji), Ania poszła do sadu i zebrała jeszcze 3 jabłka (wskazanie na drugi obrazek – z trzema jabłkami). Włożyła je do koszyka. Ile jabłek było razem w koszyku? Jeden domownik z pary opowiada zadanie, korzystając z obrazka, a drugi zapisuje to zadanie tak jak mu wygodnie – słowami, cyframi, symbolami. Następnie zamieniacie się rolami. Zabawę powtarzacie trzy razy. Możecie zaczynać. Podczas zabawy Rodzic może pomagać reszcie formułować zadania, podpowiadać pomysły. Kiedy pary zakończą pracę, Rodzic zaprasza wszystkich do koła i prosi o opowiedzenie, co sprawiło im trudność, co było łatwe, ciekawe itp. 
23.”Flaga Unii europejskiej”- teraz wykonamy pracę plastyczną. Można ja wykonać w dowolny sposób, poniżej przykłady. 
[image: Poznajemy kraje i flagę Unii Europejskiej -zabawy w kąciku darów ...]
[image: Święto Unii Europejskiej- plakat - KreatywnaDzungla.pl]
[image: Szanowni Rodzice. Grupa Misie - PDF Free Download][image: Europe Direct - KATOWICE [Unia Europejska]]
24. Praca z książką – KP4.15a- rysowanie flagi UE po śladzie, zapisywanie cyframi liczby flag, porównywanie flag. KP4.15b - liczenie przedmiotów widocznych na ilustracji, zapisywanie działań, obliczanie. 
I TO JUŻ KONIEC TYGODNIOWEJ PRZYGODY PO NASZEJ POLSCE  DZIĘKUJĘ ZA SUMIENNĄ PRACĘ
[image: Międzyprzedszkolny konkurs plastyczny "Piękna nasza Polska cała ...]
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