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Drodzy Rodzice!
W tym tygodniu zajmiemy się ważnym tematem – ochroną środowiska. Dzieci będą decydowały, które przedmioty stworzyła natura, a które są dziełem człowieka. Potem nie tylko przypomną sobie zasady segregowania śmieci, lecz także zgłębią trudniejsze zagadnienia – dowiedzą się, jak długo mogą się rozkładać różne odpady oraz czym jest i jak powstaje smog. Dzieci początkowo myliły smog ze… smokiem, a tę niewielką różnicę w obu wyrazach wykorzystaliśmy do zaciekawienia ich tym tematem. Przedszkolaki zastanawią się, jak same mogą dbać o środowisko. W tym tygodniu przeprowadzimy  również kilka doświadczeń, między innymi zbudujemy własne minioczyszczalnie wody. Dowiemy też, że powietrze istnieje. Będziemy kształtować  nawyk oszczędzania wody podczas najprostszych czynności, np. mycia zębów. Przedszkolaki zrozumieją, że nie wszystko należy wyrzucać,                   a niektóre rzeczy można wykorzystać powtórnie. Poznają pojęcie recyclingu. Dzieci poznają również kolejna literę – Z, z. 
Propozycja ćwiczeń gimnastycznych 
· „Rakieta” – dzieci naśladują start rakiety. Stoją w kręgu, wolno klaszczą i tupią, jednocześnie pochylając się raz w lewo, raz w prawo. Potem klaszczą i tupią coraz szybciej. Obracają się. Szybko uderzają dłońmi w kolana. Prawą dłonią zataczają kółka przed nosem i wydają dźwięk pracujących silników rakiety. Podskakują, unoszą ręce i podskakują z okrzykiem: Hura! Zabawę można powtórzyć. 
·  „Orbity” – tor przeszkód z elementami gimnastycznymi. Dzieci startują z miejsca wyznaczonego przez rodzica. Najpierw idą raczkiem, potem robią trzy przysiady, kładą woreczek na głowę, przechodzą z nim po ławeczce, zdejmują woreczek                         i przechodzą pod ławeczką, po czym na czworakach zmierzają do mety.
·  „Powrót na ziemię” – ćwiczenie na materacu. Dzieci kładą się na plecach w kole                  i chwytają za dłonie. Próbują podnieść się do pozycji stojącej, nie przerywając utworzonego kręgu.
· „Kamyczek” – tradycyjna zabawa w kole. Dzieci siedzą w kole (jedno leży w środku) i śpiewają rymowankę: 
Leży sobie kamyk na środku podwórka, a w kamieniu dziurka, a w tej dziurce co? Dziecko leżące w środku koła wydaje odgłos jakiegoś zwierzęcia. Pozostałe dzieci próbują odgadnąć, co to za zwierzę
Teraz wykonajmy zadanie z KP4 1a (zwróćmy uwagę dzieci na działania i przedmioty przyjazne i nieprzyjazne dla środowiska) oraz zadanie KP4 1b (narysujmy w ramce                                   z kwiatkiem przedmioty stworzone przez naturę-środowisko-->czyli np. , liście, gałązki, kora, słoma, siano, kwiat, kamień, bursztyn, pióro, muszelka, źdźbło trawy, jabłko, a w ramce                                 z nożyczkami przedmioty/narzędzia stworzone przez człowieka (czyli, np.: piłka, lalka, skarpetka, butelka, puszka, miś, samochód zabawka, śruba, gąbka, łyżka, długopis, kredka, książka, reklamówka)
Następnie obejrzyjmy filmy edukacyjne o ekologii i ziemi
https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY
Drodzy Rodzice porozmawiajcie z dziećmi na temat właściwych i niewłaściwych zachowań wobec środowiska. Kierujemy rozmową tak, by na podstawie własnych doświadczeń dzieci wymieniły zachowania nie tylko negatywne, lecz także dobre dla Ziemi.
„Co to?” – zagadka z wykorzystaniem  KP4.3a, znaczek recyklingu do rysowania po śladzie. Pytamy dzieci: Czy wiecie, co oznacza ten rysunek?  
Teraz posłuchajcie piosenki 
https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I
 „Recykling” – burza mózgów. Dzieci próbują odgadnąć, co znaczy słowo „recykling”.                       W razie potrzeby wyjaśniamy, że jest to zmniejszenie zużycia surowców naturalnych oraz ilości odpadów, przetwarzanie odpadów na coś, co można ponownie wykorzystać.
„Ze starego coś nowego” – praca z KP4.3b, ćw. 1, zabawa dydaktyczna utrwalająca zasady segregacji śmieci, poszerzanie wiedzy proekologicznej, doskonalenie koordynacji wzrokowo–ruchowej i zdolności grafomotorycznych, budowanie wypowiedzi.
„Kolorowe kosze” – przypomnienie wiadomości na temat segregacji śmieci. Zadajemy dzieciom pytanie: Dlaczego kosze mają różne kolory?, a te próbują na nie odpowiedzieć. Ustawiamy trzy pudełka w kolorach: zielonym, czerwonym i czarnym. Prosi, by dzieci wyjaśniły, jakie odpady wrzuca się do koszy oznaczonych tymi kolorami. Troje dzieci otrzymuje napisy (papier, plastik, metal; szkło; mieszane) i ma za zadanie przykleić je do pudeł w odpowiednim kolorze: kosz zielony – podpis: szkło kosz czerwony – podpis: papier, plastik kosz czarny – podpis: mieszane.
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SZKŁO, PAPIER, PLASTIK, MIESZANE
Teraz obejrzyjcie filmik, które podsumuje Wasze wiadomości o segregacji śmieci. 
https://www.youtube.com/watch?v=Fb_EUkRuRFU&feature=share&fbclid=IwAR31Wd5IqUT7zMWdfRlJUbdy92ZoOnCdA8NUtSPJhDJRUc9YoExPjfpl2w8
„Kosze” – utrwalenie wiadomości na temat segregowania śmieci z wykorzystaniem KP4.4a.
„Czy dobrze?” – praca z KP4.4b, ćw. 1, zabawa dydaktyczna utrwalająca zasady segregacji śmieci. N. mówi dzieciom, że do zwykłych koszy nie wyrzuca się: baterii, leków, żarówek, opon, AGD i RTV. Są dla nich przeznaczone specjalne punkty zbiórki.
„Co dłużej?” – praca z KP4.4b, ćw. 2 – określanie, które odpady rozkładają się dłużej.
„Eko i nieeko” – zabawa ruchowa. Dzieci stoją w kole. Odczytujemy zdania, a dzieci oceniają, które z prezentowanych sytuacji są „eko”, a które nie. Gdy usłyszą zdanie, które zakwalifikują jako opis sytuacji „eko”, mówią poniższą rymowankę i wykonują wskazane ćwiczenia: 

To jest bardzo eko, (dzieci podskakują) 
fantastyczny styl życia, (wyciągają ręce z uniesionymi kciukami) 
każdy ekoludek (wskazują osoby z koła) 
chwali taki sposób bycia. (rytmicznie klaszczą w dłonie)

 Gdy ocenią, że dana sytuacja nie jest „eko”, mówią inną rymowankę i wykonują wskazane ćwiczenia: 

Takie zachowanie strasznie mnie oburza, (dzieci tupią nogą i podpierają się rękami pod boki) szkoda dla środowiska jest bardzo duża. (kreślą dwiema rękami przed sobą duże koło) Złość i smutek ogarnia wszystkie ekoludki. (wskazują wszystkie osoby z koła) 
To wcale nie jest problem malutki. (kręcą głową i wykonują przysiad na słowa „problem malutki”) 

Przykładowe zdania: 
– Zosia wrzuciła pustą puszkę do kosza na szkło. 
– Paweł na spacerze posprzątał po swoim psie. 
– Ktoś wyrzucił śmieci do lasu. 
– Pani wykorzystała ponownie wcześniej używane kartki. 
– Kasia nie dokręciła kranu i wciąż kapie z niego woda. 
– Dawid podczas zakupów zamiast plastikowych reklamówek używa toreb z materiału. 
– Tata zaniósł stary telewizor do punktu odbioru elektrośmieci. 
– Karol rozpakował lizak i rzucił papierek na ziemię. 
– Asia podczas spaceru po górach zbierała śmieci na szlaku, by go oczyścić. 
– Mama z Jankiem zbudowali z niepotrzebnych opakowań zamek dla rycerzy i księżniczek.
„Oburzony ekoludek” – praca plastyczno–techniczna. N. udostępnia dzieciom materiały do wykonania pracy (różne surowce wtórne: pudełka, plastikowe butelki, gazety, stare płyty i inne rzeczy wg pomysłu nauczyciela; klej, nożyczki, taśmę klejącą). Dzieci wykonują postać ekoludka. Dorysowują mu elementy twarzy. Zwracamy uwagę na odpowiednią minę odzwierciedlającą oburzenie. Swoje ekoludki dzieci umieszczają na tekturowym kartoniku, wśród przyklejonych do niego zgniecionych kulek z gazet, czyli śmieci. 
„Puste czy pełne?” – doświadczenie wykazujące istnienie powietrza. Przygotowujemy dwie plastikowe butelki – jedną pełną wody, drugą pustą. Pytamy dzieci, co jest w butelkach. (Dzieci zapewne odpowiedzą, że w jednej jest woda, a druga jest pusta). Wyjaśniamy, że druga butelka również jest pełna i demonstrujemy kolejne doświadczenie: Zanurzamy drugą butelkę w misce z wodą i naciska jej ścianki. Wydobywają się bąbelki powietrza. Wtedy  pytamy, co było w środku.

Teraz sprawdźmy, czy powietrze jest czyste?
„Czy powietrze jest czyste?” – doświadczenie, obserwacja drobin kurzu w świetle latarki.  Gasimy w sali światło i zapalamy małą latarkę. Dzieci obserwują powietrze w snopie światła, próbują dostrzec drobinki zanieczyszczeń. Następnie dzieci wymieniają źródła zanieczyszczeń powietrza.
Smog – słuchanie opowiadania Agnieszki Frączek

Smog

Bardzo długo wyjeżdżaliśmy z miasta. „Brum, brum!”, dudniło nam w uszach. „Ti–tit, ti–tit!”, atakowało nas mimo szczelnie zamkniętych okien.
–– Rany, jaki korek! – narzekał tata.
–– Szybciej! – prosił Antek.
–– Wolniej – prosiła mama.
–– Nudzi mi się – jęczała Zosia.
–– Pi… – popiskiwał pies.
–– Daleko to jeszcze? – pytałem ja, Sprężynek.
Ale nasze słowa i tak zagłuszało nieznośne „Brum, brum, ti–tit!”.
Wreszcie – powolutku, koło za kołem – udało nam się wyjechać za miasto. I od razu zrobiło się weselej. Tata przestał narzekać na korki, mama przestała prosić, żeby tata zwolnił (dziwne, bo jechaliśmy teraz dużo szybciej niż w mieście), Antek przestał prosić, żeby tata przyspieszył, nawet Zosia przestała się nudzić. Z pobocza machały do nas czerwone dęby, żółte brzozy i zielone choinki, pies pochrapywał cicho, a Zośka nuciła jakąś przedszkolną piosenkę. Nawet słońce świeciło jakby trochę jaśniej.
–– Od razu widać, że smog został za nami – cieszyła się mama.
–– To tam był jakiś smok? – z wrażenia mało nie wypadłem z koszyka.
–– Trzygłowy? – zawtórowała mi Zosia.
–– Spokojnie, nie smok, tylko smog, głuptasy – roześmiał się Antek.
–– A co to za różnica? – zapytała Zosia.
–– Ten wasz smok jest zielony, ma trzy głowy, pazury, ogon i K na końcu…
–– Czyli na ogonie?
–– Zośka! – zbył siostrę Antek. I tłumaczył dalej: – Wasz smok pożarł barana nafaszerowanego siarką. Zgadza się?
–– Tak… – odpowiedziała niepewnie Zosia, która chyba podobnie jak ja nie rozumiała, czemu ten zielony potwór ma być „nasz”.
–– Smog, o którym mówiła mama, też ma w środku trochę siarki. Ale na tym koniec podobieństw. Bo mamie wcale nie chodziło o smoka, ale o smog, prawda, mamo?
–– Prawda.
–– Czyli chmurę pełną dymów i spalin – wtrącił tata.
–– A skąd się biorą takie smoki?
–– Smogi! – poprawił Antek. – Skąd? No z tej… Z tego… – plątał się.
–– Pamiętacie te wszystkie samochody stojące w korku? – przyszedł mu z pomocą tata. – Potraficie sobie wyobrazić, ile one naprodukowały spalin.
–– Mnóstwo.
–– Właśnie: mnóstwo. A przecież powietrze jest zanieczyszczane nie tylko przez samochody, ale też przez fabryki, gospodarstwa domowe, przez… – przerwał nagle tata. – Zobaczcie, jaki paskudny dom! Rzeczywiście, z komina małego, żółtego domku wydobywały się kłęby dymu – gęstego, brązowo czarnego i pachnącego chyba jeszcze gorzej niż smocza jama. Wdzierał się do samochodu, łaskotał nas w nosy i szczypał w oczy.
–– A fe! – zawołała Zosia.
–– Fe! – powtórzył za siostrą Antek i zakrył sobie nos szalikiem.
–– Psik! – kichnął pies.
–– Co oni palą w tym piecu? Śmieci? – zastanawiała się mama.
–– Śmieci – potwierdził tata. – A paląc je, zatruwają powietrze, które i bez tego jest już bardzo zanieczyszczone – westchnął.
–– A smog się cieszy – podsumował Antek

Po przeczytaniu opowiadania zadajemy dzieciom pytanie: Co to jest smog?. Dzieci tworzą swoje definicje i wypowiadają je na forum grupy. Pytamy: Czym różnią się smog i smok?                       i dokonujemy  analizy głoskowej obu wyrazów. Zapisuje wyraz „smok” i „smog” – dzieci analizują zapisy, porównują je. Następnie  pytamy: Jakie są przyczyny smogu? Wyjaśnia, że nie zawsze widać, że powietrze jest zanieczyszczone – przywołuje wcześniejszy eksperyment z latarką.
„Jak pozbyć się smogu?” – burza mózgów. Pokazujemy dzieciom  maseczkę antysmogową               i pytamy dzieci, czy wiedzą, czemu ona służy. Wyjaśniamy, że jeśli nie pozbędziemy się zanieczyszczonego powietrza, to wszyscy będziemy musieli chodzić w takich maskach (możemy zaprezentować zdjęcia miast w Azji z ludźmi chodzącymi w maskach). Pytamy dzieci: Jak pozbyć się smogu?. Dzieci podają swoje pomysły, uzupełniamy je w razie potrzeby (jazda komunikacją miejską / rowerem zamiast samochodem, niepalenie śmieci                          w piecach, filtry na kominach fabryk, nowoczesne piece w domach). N. opowiada, że powietrze zanieczyszczają przede wszystkim fabryki, elektrownie, domy, bo wykorzystują węgiel, aby wytworzyć ciepło lub prąd. Pokazujemy dzieciom kawałki węgla, pozwala, aby go dotknęły  i zobaczyły, że brudzi ręce. Wyjaśniamy, że spalający się węgiel, tak samo brudzi powietrze.
„Kto i co może chorować?”– burza mózgów. Zadajemy pytanie, a dzieci wymieniają swoje propozycje. Wysłuchują wiersza Joanny Papuzińskiej Chora rzeka.


Chora rzeka
Śniła się kotkowi rzeka,
Wielka rzeka, pełna mleka…
Tutaj płynie biała rzeka.
Ale to jest chora rzeka.
Jak tu pusto!?
Drzewo uschło…
Cicho tak –
ani ptak,
ani ważka, ani komar, ani bąk,
ani gad, ani płaz, ani ślimak,
ani żadna wodna roślina,
ani leszcz, ani płoć, ani pstrąg,
nikt już nie żyje tutaj,
bo rzeka jest zatruta.
Sterczy napis: „Zakaz kąpieli”.
Mętny opar nad wodą się bieli.
Chora rzeka
nie rzeka
tylko czeka, czeka, czeka…
A teraz czas na relaks 
https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY&feature=share&fbclid=IwAR3HLmgMwt9ZcmQXOjfnue9sPacbZKBhXcc8EXm6nVkMcxUJe0WpPoKQQYE
Rozmowa na temat wiersza. N. zadaje pytania: Co się śniło kotkowi? Jak wyglądał świat w wierszu? Dlaczego tak było? Dlaczego rzeka była „chora”? Jak myślicie, co spowodowało, że rzeka „zachorowała”? Czy wodę można uzdrowić?
„Oczyszczalnia ścieków” – doświadczenie. Rozdajemy dzieciom przezroczyste kubki. Na stoliku znajdują się różne materiały: piasek, kamienie, ścinki papieru, okruszki, liście, trawa, fusy herbaty i kawy, papierki po cukierkach, brokat, sól itd. Dzieci wlewają z dzbanka / kranu wodę do kubeczków, a następnie dodają wybrane przez siebie substancje i mieszają. Pytamy, czy ich woda jest czysta? Czy chciałyby taką wypić? Pyta, jak można ją oczyścić? Pokazujemy  piasek, żwir, kamyki oraz gazę / ścierkę i pyta, co z tych rzeczy może pomóc                 w oczyszczeniu wody? Dzieci zapewne zaproponują gazę / ścierkę – wtedy przelewamy część swojej brudnej wody przez gazę i prezentujemy efekt. Następnie proponujemy zbudowanie oczyszczalni z pozostałych rzeczy (kamieni, żwiru i piasku).
Wręczamy dzieciom:
–– lejek lub uciętą plastikową butelkę,
–– gazę lub ściereczkę,
–– gumkę recepturkę,
–– piasek, drobne kamyki, żwir,
–– słoik / kubek.
Na koniec lejka / butelki dzieci zakładają gazę / ściereczkę i mocują za pomocą gumki. Wsypują piasek, następnie żwir i kamyki (warstwy bez mieszania). Umieszczają lejek / butelkę nad słoikiem/ kubkiem i wlewają swoją zanieczyszczoną wodę. Obserwują, co się stanie. Wyjaśnia, że kamienie zatrzymały duże śmieci, takie jak kamyczki, papierki po cukierkach, liście; żwir – nieco większe, jak trawa, fusy, okruszki, a piasek te najmniejsze – brokat i sól. Uprzedza jednak, że choć woda stała się czystsza, nie jest taka jak na samym początku i nie wolno jej pić.
( przezroczyste kubeczki, różne materiały: piasek, kamienie, ścinki papieru, okruszki, liście, trawa, fusy herbaty i kawy, papierki po cukierkach, brokat, sól itd., piasek, żwir, kamyki, gaza lub ścierka, lejek lub ucięta plastikowa butelka, gumka recepturka, słoik lub kubek)
„Mycie zębów” – doświadczenie. Pierwsza osoba najpierw podstawia pod krany miski                  i podczas mycia zębów nie zakręca wody. Druga osoba tylko moczy szczoteczkę i zakręca wodę. Nalewa jej sobie trochę do kubka, płucze zęby i wypluwa wodę do przygotowanej miski. Następnie dzieci mierzą na różne sposoby (wymyślone wcześniej), np. kubkami, miarkami litrowymi, butelkami, ile wody zużyły.
Porównują zużycie wody obu osób. Pytamy: Kto zużył więcej wody? Czy ta woda była potrzebna? Czy można jej jeszcze użyć? Do czego?
Podsumowanie: Należy zastanowić się czy zawsze potrzebujemy tyle wody ile zużywamy, czy możemy ograniczyć jej użycie. Wodę należy oszczędzać, bo nie zawsze można ją ponownie użyć do picia, a wody pitnej na świecie jest niewiele, większość wody jest                               w oceanach i morzach, a ona jest słona i nie nadaje się do picia.
Gry edukacyjne:
https://view.genial.ly/5e9af762b65e370dac6fe513
https://scratch.mit.edu/projects/386015911
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