Materiały do nauki i zabawy od 23-27 marca 

Drodzy Rodzice! 
W tym tygodniu dzieci poznają różne rośliny i narzędzia ogrodnicze. Będą szukać  zwiastunów wiosny w najbliższym otoczeniu - zarówno zwierząt, jak i kwiatów. Doskonalimy czytanie globalne. Zdobędą wiedzę na temat warzyw cebulowych i poznają ich właściwości zdrowotne. Poznamy literę c, C. Wyjaśnią, dlaczego podczas obierania cebuli łzawią oczy, i podpowiedzą, co zrobić, by tego uniknąć. Poznamy warunki prawidłowej hodowli roślin. Informacje zdobyte podczas zajęć dydaktycznych dzieci wykorzystają w trakcie sadzenia roślin. 

1.Zestaw ćwiczeń porannych. 
„Tylko…”– zabawa z ruchami izolowanymi. Dzieci stoją w kole, przy dowolnej melodii ruszają tylko określonymi częściami ciała według instrukcji N., np. tańczy tylko: głowa, broda, mały palec u prawej ręki; tańczą tylko: łokcie, kolana itd. 
 „Burak i cebula” – zabawa w kole. Dzieci stoją w kole i trzymają się za ręce. Wybierają jedną osobę, która będzie odgrywać rolę cebuli. Tańczą krokiem odstawno - dostawnym po obwodzie koła i śpiewają: 
Cebulka, cebulka, 
okrągła jak kulka. 
Buraczka spotkała, 
potańcować chciała. 
„Cebulka” wchodzi do środka koła. Tańczy, przeskakując z nogi na nogę z rękami na biodrach. Następnie kłania się jednemu z dzieci i w ten sposób wybiera je do roli buraczka. Warzywa tańczą w parze „wiatraczek”, chwytając się pod łokcie. Dzieci śpiewają: 
Buraczek, buraczek,
 miał czerwony fraczek. 
Z cebulką tańcował, 
nóżek nie żałował. 
Następnie cebulka wchodzi do koła na miejsce buraczka, a buraczek wybiera nową cebulkę
2.„Wiosna”- pokaz zdjęć przedstawiających bociana, krokus, pierwiosnek, sasankę, kukułkę, żabę, skowronka i kartoniki z zapisanymi nazwami obiektów ze zdjęć. Dzieci odczytują wyrazy i dzielą je na sylaby (wyklaskują sylaby). Następnie przyporządkowują napisy do czytania globalnego zdjęciom. Próbują podzielić zdjęcia na grupy, np. kwiaty, ptaki. Na koniec podają swoje skojarzenia ze zdjęciami i próbują zgadnąć, jaką mamy porę roku. Próby odpowiedzi na pytanie: Z czym jeszcze kojarzy się wiosna? Jakie są jej oznaki?
3. Odśpiewanie piosenki dla wiosny: 
Witaj, wiosno 
Witaj wiosno, witaj wiosno. 
Jak się masz? Jak się masz? 
Wszyscy cię witamy, wszyscy cię witamy. 
Bądź wśród nas, bądź wśród nas. 
Po odśpiewaniu piosenki zadajemy pytanie: Kto lubi wiosnę?  Kończyły zdanie: Lubię wiosnę za... 
4.„Prawda – fałsz” – zabawa dydaktyczna. Czytamy zdanie, a dzieci oceniają, czy są one prawdziwe, czy fałszywe
- Teraz jest wiosna.
- Wiosną jeździmy na sankach. 
 - Wiosną lepimy bałwany. 
- Wiosną wracają do nas ptaki z ciepłych krajów. –
- Wiosną spadają liście. 
- Wiosną przyroda zasypia. 
- Krokus to wiosenny kwiat. 
- Wiosną przyroda budzi się do życia
5. „Krokusy” – praca plastyczna. Na zieloną ściereczkę kuchenną lub zieloną kartkę papieru dzieci przykleją łodygi i liście krokusów, wykonane z pianki. Następnie doklejają pestki dyni zafarbowane na fioletowo i żółto, tak by stworzyć z nich kwiat
6. Wiosenny spacerek – rozmowa na temat wiersza Renaty Cinal i opowieść ruchowa. Czytamy wiersz, a następnie zadajemy pytania: Kto zaprasza dzieci na spacer? Kto podniósł pierwszy głowę skuloną? Jakiego koloru są kaczeńce? Co robi pan ogrodnik w ogrodzie? Co oznacza powrót bocianów i jaskółek? 
Wiosenny spacerek Renata Cinal 
Wiosenne słońce wesoło świeci
 i na wycieczkę zaprasza dzieci. 
Tutaj śnieg odkrył trawkę zieloną, 
przebiśnieg podniósł głowę skuloną. 
Listki i trawki na słonku się grzeją,
 żółte kaczeńce do słońca się śmieją. 
Ptaszki na drzewach radośnie ćwierkają
 i wszyscy wiosny już wyglądają. 
Ogrodnik porządki robi w ogrodzie, 
nowe nasionka wysiewa co dzień. 
Na deszczyk będą sobie czekały
 i zazieleni ogród się cały. 
Kiedy jaskółki zza morza wracają, 
kiedy bociany nad gniazdem kołują. 
Kiedy w ogrodzie barw tęcza zabłyśnie,
 to przyjdzie wiosna już oczywiście. 
Dzieci kładą się na dywanie. Przedstawiamy opowieść ruchową, a dzieci go naśladują: Budzimy się ze snu na polanie pod lasem (dzieci wstają i zaczynają chodzić po sali), przecieramy oczy, mrużymy powieki, gdy dochodzą do nich promienie wiosennego słońca (dzieci pocierają powieki dłońmi). Spod śniegu zaczynają wychylać się pierwsze źdźbła trawy (dzieci rozglądają się dookoła i wskazują w sali zielone elementy). Ptaki pięknie śpiewają (nasłuchujemy i naśladujemy śpiew ptaków). Bociany wróciły z ciepłych krajów i spacerują po łące (teraz druga grupa nasłuchuje, a pierwsza dumnie kroczy, podnosząc wysoko kolana i klekocząc rękoma). Czy słyszycie? To rude wiewiórki skaczą z gałęzi na gałąź (dzieci podskakują obunóż). Ciekawe, czy niedźwiedzie obudziły się już z zimowego snu (dzieci z pierwszej grupy udają niedźwiedzie – poruszają się na czworakach). Spróbujmy podpatrzeć je przez lornetkę (druga grupa udaje, że obserwuje coś przez lornetkę). Idziemy dalej (dzieci chodzą po sali). Dotarliśmy do leśnego strumyka. Widać przy nim różne zwierzęta (dzieci wypatrują), które przyszły się napić. Podejdźmy bardzo cicho, żeby ich nie spłoszyć (pierwsza grupa skrada się na paluszkach, druga naśladuje picie ze strumyka). Przejdźmy po kamieniach na drugą stronę strumyka (dzieci przeskakują z nogi na nogę) i odpocznijmy na polanie (dzieci siadają). Odeszła już zima (dzieci machają), witamy słoneczną wiosnę (dzieci klaszczą).
7.„Narzędzia ogrodnicze” – rozwiązywanie zagadek dotyczących narzędzi ogrodniczych, dopasowywanie nazw narzędzi z zagadek do obrazków rozsypanych przed dziećmi, dopasowanie wyrazów do czytania globalnego. 


Przykładowe zagadki: 


W domu czasem jest potrzebna- 
Metalowa albo z drewna. 
Po niej strażak też się wspina, 
A odpowiedź to… (drabina) 

W ogrodzie są używane – 
Metalowe albo drewniane, 
Szybko sprzątniesz nimi liście. 
Pewnie wszyscy odgadliście. (grabie) 

Ma ostrze i trzonek, 
Skopiesz nim zagonek. (łopata/szpadel) 

Co to za gad tak się wije? 
A jak się wody napije
 i stanie się pękaty
 podlewa drzewa i kwiaty? (wąż ogrodowy) 

Nie ma kół czterech ani nawet dwóch. 
Ma tylko jedno na przedzie. 
Lecz gdy za rączki mocno trzymasz, 
nawet z ciężarem pojedzie. (taczka) 

Na patyku zębów rządek, 
znają je na pewno dzieci. 
Służą do równania grządek 
i do wysprzątania śmieci. (grabie) 

Ma to narzędzie dość długi trzonek, 
by móc wygodnie kopać zagonek, 
blachę stalową płaską i gładką, 
żeby je wbijać w piach było łatwo. (łopata/szpadel) 


Gdy żywopłot przystrzyc trzeba, 
suchą gałąź wyciąć z drzewa, 
wtedy nam potrzebne będzie 
nożycowe to narzędzie. (sekator) 

Leci z niej woda przez sito blaszane. 
Jaka to wygoda już kwiatki podlane! (konewka)

8. Kalambury ogrodnicze –pokazujemy czynności wykonywane w ogrodzie na wiosnę. Dzieci odgadują, jaka czynność jest wykonywana i jakie narzędzie ogrodnicze może być przy niej wykorzystane.
9. „Warzywa cebulowe” – przynosimy warzywa cebulowe (cebula, czosnek). Dzieci opisują warzywa, szukają różnic i podobieństw między nimi. Możemy posmakować  umyte warzywa, określają ich cechy charakterystyczne – zapach, smak. Pytamy, Do czego można wykorzystać cebulę i czosnek. Dzieci sporządzają piktogramową mapę myśli, czytają globalnie napis WARZYWA CEBULOWE. Pytamy, które z przyniesionych warzyw może nam pomóc w czasie choroby i dlaczego, omawia bakteriobójcze właściwości czosnku. Pytamy: Czy wiecie, że również cebula jest wykorzystywana w procesie leczenia? Wiecie, jakie lekarstwo można z niej przyrządzić? (syrop z cebuli) Dlaczego w trakcie krojenia cebuli lecą łzy?
10. „C jak cebula” – wprowadzenie litery C, c. 
11.Wysłuchanie wiersza Małgorzaty Nawrockiej Świt w ogrodzie. 
Świt w ogrodzie Małgorzata Nawrocka 
Pospałyby grządki pod kołdrą wilgoci… 
Nic z tego! Już wietrzyk swawolny im psoci: 
Rozbujał trawniki, siadł na tulipanie, 
Zadzwonił konwalią na wczesne śniadanie… 
Wietrzyku urwisie! Daj pospać! 
A nie dam… Słoneczne całusy każdemu dziś sprzedam! 
Prostujcie kołnierze, wygładźcie sukienki, 
Panowie – krokusy, sasanki – panienki! 
Szafirku, zmruż oczy, bo słońce w nie świeci! 
Pierwiosnku, pod listkiem nie chowaj swych dzieci. 
Już wiosna! Już wiosna, obudźcie się, kwiaty! 
Niech tęczą rozbłysną uśpione rabaty! 
Zadajemy pytania: Kto wystąpił w utworze? Co robił wiatr? Dlaczego wiatr budził roślinki do życia? Co oprócz narzędzi ogrodniczych jest potrzebne, by wyhodować (zbudzić) roślinkę? Jak przydaje się wiatr w rozwoju roślin? Jakie kwiatki zbudził wiatr? 
12. „Wiosenne kwiaty” – przyporządkowanie zdjęć wiosennych kwiatów ich nazwom, przypomnienie nazw i wyglądu wiosennych kwiatów. Czytamy wiersz i mówimy, by dzieci klasnęły, gdy usłyszą każdą nową nazwę kwiatu pojawiającą się w wierszu. Następnie prosi, by przyporządkowały nazwy napisane globalnie do zdjęć kwiatów: krokus, sasanka, szafir, pierwiosnek. Na koniec pytamy dzieci o inne kwiaty kojarzące im się z wiosną
13. „Hodowla” – dzieci sadzą trawę w plastikowych pojemnikach (np. dużych plastikowych kubeczkach). Ozdabiają pojemniki, np. naklejają na nie buzie i oczy. Wsypują do środka ziemię i nasiona, regularnie podlewają. Gdy trawa wyrośnie, mogą ją od czasu do czasu przycinać
14.„Kwiatki z nasion” – zabawa plastyczna. Wypełnianie konturu kwiatów i innych obiektów (posmarowanych wikolem) nasionkami fasoli, kaszą, ryżem itp. 
15. „Gramy w zielone” – podawanie nazw zielonych przedmiotów, skojarzenia do koloru zielonego, gromadzenie zielonych przedmiotów. Pytamy dzieci, z jakim kolorem kojarzy im się wiosna. Dzieci podają sobie w kole listek i próbują dokończyć zdania: 
Grasz w zielone? 
Gram! 
Masz zielone? 
Mam! Zielony listek mam, zielony jak... 
Zadajemy dzieciom pytania: Lubicie kolor zielony? Dlaczego? Dlaczego kolor zielony kojarzy wam się z naturą, wiosną? Co zieleni się wiosną? Dzieci szukają w sali koloru wiosny, odnajdują i przynoszą wszystkie zielone przedmioty.
16. „Zielone zagadki warzywne” – odgadywanie zagadek, poznanie właściwości odżywczych zielonych warzyw, czytanie globalne. N. zadaje dzieciom zagadki. Po odgadnięciu każdej z nich dzieci podają instrukcję, w jaki sposób narysować dane warzywo. Rysujemy warzywa zgodnie z instrukcją dzieci. Pytamy dzieci, o czym były zagadki. Dzieci przyglądają się rysunkom i szukają cech wspólnych. Wprowadzamy wyrażenie do czytania globalnego: ZIELONE WARZYWA.

 
Przykładowe zagadki: 

Zielone łódeczki, w nich małe kuleczki. 
Gdy się ugotują, każdemu smakują. (groch) 

Każdy odgadnie tę zagadkę, 
ma biały korzeń i zieloną natkę. (pietruszka) 

Z soczystych liści złożona, 
okrągła głowa zielona. (kapusta) 

Latem w ogrodzie wyrósł zielony,
 a zimą w beczce leży kiszony. (ogórek) 
Pytamy, dlaczego zielone warzywa są zdrowe. Dzieci podają nazwy innych zielonych warzyw.
17. Poszukaj pierwszych znaków wiosny. Potem przelej swoje spostrzeżenia na papier – prawda, że rysunek jest bardzo kolorowy?
Może będzie Ci jeszcze łatwiej rysować, jak posłuchasz wiersza „Znaki wiosny”
Mieczysława Buczkówna

Dmuchnął ciepły wiatr od łąki,
już na gruszy pierwsze pąki!
Na jabłonce skrzeczy kawka:
– tam pod płotem wzeszła trawka!
A na grządce, czy nie słyszysz?
Żółte kiełki – to irysy!
– Słyszę – wróbel jej odwrzaśnie –
pierwszy fiołek zakwitł właśnie!
Strzyżyk z gniazda się wychyla!
– ja widziałem już motyla!
Wszędzie szczebiot, szum wesoły.
W ulu się zbudziły pszczoły.
Jaki ruch i gwar w ogródku!
Witaj, wiosno, żegnaj smutku!


18. Praca plastyczna z rolki po papierze toaletowym
https://pl.pinterest.com/pin/543106036289632033/
19. Piosenka "Maszeruje Wiosna"
https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

Tam daleko gdzie wysoka sosna
maszeruje drogą mała wiosna.
Ma spódniczkę mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krótki.

Ref.
Maszeruje wiosna
a ptaki wokoło
lecą i świergoczą
głośno i wesoło.
Maszeruje wiosna w ręku
trzyma kwiat gdy go
w górę wznosi
zielenieje świat !

Nosi wiosna dżinsową
kurteczkę, na ramieniu
pewnie żuje gume i robi
balony a z nich każdy jest zielony.

Ref.
Maszeruje wiosna
a ptaki wokoło
lecą i świergoczą
głośno i wesoło.
Maszeruje wiosna w ręku
trzyma kwiat gdy go
w górę wznosi
zielenieje świat !

Wiosno, wiosno
nie zapomnij o nas
każda trawka chce
być już zielona.
gdybyś zapomniała inną
drogą poszła
zima by została mroźna.

